
 

 

 

  

 

 

 

 

 

YOGA GLORIANA 
Für alle Levels 

MONTAG 
18:30 Uhr 

26. Jänner bis 30 März 
10 Einheiten 

YOGA GLORIANA 
Für Fortgeschrittene 

MITTWOCH 
18:30 Uhr 

28. Jänner bis 01. April 
10 Einheiten 

SOFT YOGA 
 

MITTWOCH 
09:00 Uhr 

04. Februar bis 25. März 
7 Einheiten + Joker 

CARDIO STEP 
 

MONTAG 
17:00 Uhr 

23. Februar bis 30. März 
6 Einheiten 

 

 

Yoga & Cardio Step in Göstling an der Ybbs 

 

 

26. Jänner bis 01. April 2026 

Anmeldung erforderlich I Eine Anmeldung ist verbindlich anzusehen I Die 

Kurse/Einheiten sind nicht übertragbar I Preise nach Anfrage 

Gloriana Campos 
Dipl.  Yogalehrerin. Aerobic & Step Instructor. 

Onkologische Yogalehrerin 

0660 81 44 44 5                                                                                                       gloriana.at 


